
Per posar-los...

Higienitza les mans 
amb aigua i sabó o 
amb un preparat de 
base alcohòlica.
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Col·loca els guants 
immediatament 
després d’higienit-
zar les mans.

Para retirarlos...

1 Pessiga el guant per 
la part exterior, a 
l’alçada del canell, 
sense tocar la pell.

2 Treu el guant estirant 
suaument des de la 
part prèviament 
pessigada.

3 Agafa el guant que 
t’has tret amb la mà 
contrària, amb l’altre 
guant posat.

4 Introdueix els dits 
per la part interior de 
l’altre guant, sense 
tocar l’exterior.

5 Estira del segon 
guant fins que quedi 
del revés, amb l’altre 
guant a l’interior.

6 Agafa els guants per 
la part interna i 
llença’ls al conteni-
dor.

Higienitza les mans 
amb aigua i sabó o 
amb un preparat de 
base alcohòlica.
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Com fer servir...
GUANTS 
DE PROTECCIÓ

www.papelmatic.com
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Quins tipus de guants hi ha?

GUANTS 
NITRIL

RESISTÈNCIA

FLEXIBILITAT

HIPOALERGÈNIC

GUANTS 
LÀTEX

RESISTÈNCIA

FLEXIBILITAT

HIPOALERGÈNIC

GUANTS 
VINIL

RESISTÈNCIA

FLEXIBILITAT

HIPOALERGÈNIC

GUANTS 
POLIETILÈ

RESISTÈNCIA

FLEXIBILITAT

HIPOALERGÈNIC

Recomanacions d’ús

Qui ha de fer servir els guants?

L’ús de guants està recomanat per al 
personal sanitari o professionals que 
treballin amb substàncies perilloses.

Quan canviar els guants?
Els guants s’han de substituir després de 
cada jornada o sempre que sospitem que 
s’han trencat o contaminat.

Com fer servir els guants?
Els guants donen una falsa sensació de 
seguretat. Mentre els fem servir no hem 
de tocar el nas, els ulls ni la boca.


